Bénh mong ga c6 nguy hai khong? nhimg
diéu can phai luu y

Bénh mong ga la bénh xa hoi vi virus HPV gay ra, 1ay nhiém chinh qua nhiing con duong tinh duc.
Nhiéu co thé ban khoan bénh mao ga cé nguy hai gi va mttc do chi phéi cia bénh dén sitc khoe nhu
thé nao. Noi dung sau day sé gitp cho ban hiéu ré hon vé téc hai, bién ching cling nhw giai phép
phong tranh bénh hitu hiéu.

Sui mao ga la mot trong céc bénh truyén nhiém qua con duong tinh duc thuong bat gap bai vi vi
khudn HPV dan tdi, tdc dong tdi tat cd moi nguoi. Dau hiéu dac trung cta bénh la nhimg nét u nha
mém nhiin, xuat hién thanh cum tai co quan sinh duc, khoang miéng hay hau mon truc trang. Khong
it co thé hoang mang chua biét bénh méng ga cé nguy hai gi, liéu bénh chi dan dén khé chiu ngoai
da hay tiém &n tai bién tram trong. Van dé khao sat toan bd kién thitc sé gitp cha déong phong
chong, phat hién cung vdi tri sém.

Bénh mong ga c6 nguy hai gi?

CéAu tra 10i la: C6. Bénh mao ga la ching bénh nguy hiém, dé 14y nhiém cung véi gay nén nhiéu hau
qua nang cho ca sttc khde, tam sinh 1y 1an cudc song gia dinh. Bénh nhan khéng nhimg doi dién voi
kha nang truyén nhiém danh cho nguoi khong giéng ma lai c¢6 kha nang mac phai nhiéu hau qua khd
lwong. VAy tai sao bénh sui mao ga lai nguy hiém?

Con duong lay da dang

HPV c6 thé truyén nhiém qua khong it cdch khéc biét nhau, trong s6 dé phé bién dac biét la:

"lam tran" tinh duc khong st dung bao cao su (dm dao, hau mon, duong miéng).

Tl me sang con trong khi sinh né.

Truyén mau hay cham ché bi thuong 16 d6i véi co thé mang virus.

Hiém: cham da ké da tai cho sinh duc.

Viéc dung bao cao su gitp cho suy gidm dang ké kha nang mac bénh nhung khong thé bao vé tuyét

nhién. Tuyét nhién, nhiéu co thé mang virus ma khoéng hé biét, vo tinh tré nén nguoén truyén nhiém
cho nguoi khac.

Khong dé loai bé triét dé

Nguyén nhan dan dén bénh la virus HPV, 1a dang vi rat khi timg tan cong thi dwong nhuw chua thé
diét trir triét d€. Nhimg cach ngay nay hang dau nham kim ché sy phat trién cta virus, gia tang biéu
hién cling nhw khong nén quay trd lai. Nhung, chi can hé mién dich suy giam hay "yéu" tinh duc
khong du an toan, bénh c6 thé quay lai bat ct khi nao. Pa s6 truong hop nhiém HPV sé tu hét trong
khodng mot - 2 nam, tuy vdy & nhing nguoi, virus c6 kha nang sinh toén dé 1au, quay tré lai ciing nhu
gdy nén hau qua.

Tai bién nguy hiém

O giai doan dau, sti mao ga thuomg kin déo ciing nhw it biéu hién. Song lic bénh trd nén tram trong



hon, khéng nhiing tdc dong sitc khoe thé chat ma con c6 thé chi phdi dén tinh ménh:

Phu nit: cdc nét u sui to tai vung kin gy dau bu6t, khé chiu, dé chdy méu ciing nhu phinh to. Néu
1au ngay khong chita tri, bénh c6 khd nang gay nén ung thu c6 da con.

Thai phu cling nhw em bé: nhimng thwong tén béi bénh mao ga c6 nguy co khién méd mac pha v, ngan
can viéc sinh thuong, tdng chitc nang say thai, sinh non. Lic sinh thuong hay, me con cé thé truyén
HPV cho tré.

Phai manh: nét u sui gay nén tac nghén voi dan tinh, 16 ti€u, cd kha nang dan dén vo sinh. Tinh
hudng nang, bénh khién tang nguy co ung thw duwong vat hoac ung thw hdu mon.

Ganh nang veé tinh than
Cho du tai mic d6 nhe hay nang né, bénh mao ga déu lvu lai nhitng nguy hiém nang vé tam sinh ly.

Bénh nhén thuong séng trong trang thai hoang mang, tu ti, dé roi truy cép lo lang. DPdi v6i nhiing gia
dinh cé c6 ay hodc 6ng xa nhiém, nguy co xung dot, d6 vo tinh cam ciing rat 16n.

Dau hiéu bénh sui mao ga

Viéc hiéu ro nhitng ddu hiéu ctia bénh ciing rat quan trong dé kip thoi nhén biét cung véi tri. Bai viét
nay la nhitng dau hiéu nhén biét phé bién & ca phéi dep va cdnh may rau:

Dau hiéu nguyén nhan sui mao ga & nir

xuat hién nhing nét nhé mau hong, cd nguy co ndi riéng 1é hoac chi trong thanh da dam tai viung
kin, xung quanh co quan sinh duc.

nguoi bi bénh cam thay ngita rat, khong dé chiu & chd da c6 tén thwong, tuyét nhién khi céc nhi sui
lan rong.

C6 tinh trang sung, dau dén, nhat la khi ti€u tién hodc lic quan hé tinh duc.

Nhiing not u sui khéng kho bi tray xuwdc, ra mau sau lic giao hop hoac rira ray.

Am ho thudng ra nhiéu khi hw that thuong, c6 mui héi khéng dé chiu.

Dau hiéu tai dang may rau

Céc nht sui xuat hién tai dau duong véat, dwong vat, biu, quanh hau mon,...

Cho da c6 not sui thuong bi ngtta ngdy cling nhw khong dé chiu.

Luc sui néi tai dau hay than "céu bé", nam thuong hay mac dau buét khi quan hé.

C6 thé xay ra tinh hinh xuét huyét tai khu vuc cé nét sui.

Truong hop tram trong, nhiing nha sui gay viém nhiém khién da mac sung tdy, tay rat buot.

Chi Cén cir vao bi€u hién bén ngoai thi khong thé xac dinh chinh xac tinh trang bénh. Nguy hiém
nhat, rat nhiéu nguoi nhiém bénh nhung phan 1én khong cé triéu chimg dac trung. Vi thé, béac si

chuyén khoa thuong hay khuyén rang tién hanh thém nhiing xét nghiém chuyén khoa dé c6 két qua
két luan chinh xac hon.


https://pkdakhoahungthinh.webflow.io/posts/sui-mao-ga-o-nu

Xét nghiém tri bénh mong ga & dau tot nhat Ha Noi ?

Ban dang cdu hoi phong kham sui mao ga & ha noi an toan, hiéu qua cling nhu kin ddo & Ha Noi?
viéc lya chon dung co s uy tin khéng nhimg gitp cho rit ngan thoi gian chira tri ma con han ché téi
da khad nang quay trd lai. Néu ma ban van ban khoan xét nghiém bénh mao ga & dau la tot nhat dé
duoc xét nghiém mau chdéng, bao mat hiéu biét cung véi nhan quy trinh diéu tri thich hop, phong
khém da khoa Hung Thinh (380 X& Pan) la mot trong céc dia diém déng tin cdy dwoc nhiéu nguoi
bénh lya chon trong khéng it nam qua.

Tai Hung Thinh, nguoi bénh duoc dén tiép riéng ré Trung wong, kiém tra gon nhe ciing nhu chita tri
bang cong nghé tién ti€n nhu ki thudt quang nhiét ALA - PDT gitp khir thwong tén vi HPV gay ra,
Mat khéc suy giam cam giac dau, it chdy mau va phuc hoi nhanh. Hé thong béc si bénh vé da - bénh
xa hoi cé trai nghiém lau ndm sé thang tra 104, danh gid mitc 46 bénh cling nhw dwa ra liéu trinh hop
ly da timg tinh huéng cu thé.

Vé chi phi diéu tri bénh sui mao ga , phong kham niém yét dac trung theo quy tac ctia S&'y hoc,
khong ndy sinh bat thuong. Bénh nhan duoc thong bdo trudc da khodn chi, tir chi phi kiém tra, kiém
tra HPV t6i tuyén lua bién phdp diéu tri, gitp ban chi dong vé tai hang dau ciing nhw yén tam trong
suot viéc diéu tri.

Néu ban dang tim kiém noi chita bénh sui mao ga & dau tot chat lugng, hoac muén duoc tw van thém
vé gia thanh chita tri bénh mao ga, phong kham Hung Thinh la chon loc khoa hoc, an toan cung véi
bao mat, gitp cho ban an tam diéu tri va sém lay lai stc khoe.

Phuong phap phong chong bénh méng ga

Bénh mong ga la bénh lay truyén qua nhiing duong tinh duc twong déi thuong thay, béi vi rat HPV
dan téi. Bénh khong nhiing chi phoi dén stc khde c¢6 con ma lai c6 nguy co gay nén nhiéu bién chimg
nguy hai khac. Song, van dé phong tranh triét dé kha thi Néu ma moi nguoi chi dong bao vé minh
bang mot s giadi phap thich hop va an toan.

Tiém vacxin HPV: Gardasil 4 cung vé6i Gardasil 9 gitup bao vé co thé d& rat nhiéu ching vi khuédn
HPV gay ra bénh mao ga, mun céc sinh duc cling nhw ung thw. Gardasil 9 cho két qua nhiéu hon,
duoc khuyén nghi danh cho ban nam ciing nhw nir tir 9 - 45 tudi.

Xét nghiém sttc khde thuong xuyén: thuc hién tham khdm stc khoe 6 thang/lan d€ nhéan biét kip thoi
dau hiéu nhén biét lay nhiém HPV, Tt d6 c¢6 hudng tri kip thoi.

Sinh hoat tinh duc an toan: 1ay bao cao su, khong nén viéc quan hé miéng cling nhw giit lién quan
chung thuy 1 ba xa mot dic lang quan.

B6 16i séng xau: tranh "yéu" khong st dung bao cao su, khong lay tong quat quan 4o cé nhan; tranh
ruou bia, thudc 14 cung véi gilt rira rdy nguoi trong ngay.

Luu y: Néu nhu nhan thay nhiing triéu chimg that thuong nhw thay not u nhid, mun dau den & co bé
hay dau réat khi quan hé, yéu cau bénh vién da khoa tin cdy dé kiém tra ciing nhw diéu tri kip thoi.

Bénh sui mao ga cé nguy hiém khong? Qua bai viét, c6 nguy co xac nhan bénh méng ga khéng nhiing
dan dén thuong ton co thé, nguy hiém tdm ly ma lai tiém &n nguy co ung thw cung véi l1ay truyén cho
co thé khéng giong. Do d6, méi nguoi can phai cai thién y thirc phong tranh, quan hé tinh duc an
toan, tham kham som khi c6 biéu hién that thuong cung véi nhat la chi dong tiém ngira HPV dé bao
vé stc khoe lau dan.
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diéu tri sui mao ga cé tén kém khong

Nguyén nhén sui mao ga & nir

benh sui mao ga o nam gioi
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