Bénh lau mu o dang may rau cung nhw cac
nguy co nguy hai

Bénh ldu la 1 cdn bénh hoa liéu ldy qua dudng tinh duc rdt nguy hai. Can bénh phé bién nhdt tai nam
cling nhw phdi dep & tudi liéu ¢ van ddng tinh duc manh ciing nhw cd phu nit mang thai. Mdc du
khéng hiém nguy bdng nhiing bénh ddng lo khdc thi du giang mai hodc HIV, tuy vdy cdc nguy hai
cta ldu lai gdy ra tén hai khd nhiéu déi véi tinh mang nguoi bi cdn bénh.
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Céc bac sy Benh vien Thai Ha cho hay, nhiing triéu ching triéu ching cta can bénh lau hoi twong
tw nhw cac can bénh viém nhiém khéng giéng. Hang dau thanh thir déi twong can bénh thuong liéu
c6 tam sinh ly xem nhe cling nhw ty tdu thuéc chita tri & nha. Phan da céc truong hop vao vién thoi
gian bénh da timg qué tram trong va thi c¢é nhiéu lan nguy co nguy hiém. Riéng tai con trai, 1au c6
kha ndng gay nén nhiing tac dong do la:

- Xo héa va hep niéu dao: Dau hiéu véi tiéu tién, dai rat. Cham 16 tiéu bat gap xo cing (vi du chiéc
diia), 16 tiéu hep khong to.

- Lau mu cau sé tan cong t6i 16 sdo dudi va gay nén nhiém trung day du niéu dao. Luc nay, nguoi
bénh can bénh ludén c6 nhitng dau hiéu nhu: S6t cao (khoang 38- 39 tinh hinh), dau dau, méi mét, 16
tiéu thi c6 nhiéu lan mu hon va doi thoi diém kém theo hach ben sung cam giac dau.

- Nhiém trung tién liét tuyén: Nguoi bénh cén bénh sé thay dau ¢ duong vat lic di giai hoac khi giao
hop, liéu c6 cam thay khong dé chiu hodc dau dén & tang sinh mon. Nhiém trung tién liét tuyén co
kha nang dan dén &p xe tuyén bang nhiing biéu hién: Pau dén thoi diém di ngoai, buén ran hay bi
tiéu tién.

- Viém tui tinh: Nguoi can bénh c6 kha nang bat gap rat buét thoi diém ra tinh, tinh binh thi cé 1an
mau.
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- C6 thé gay ra viém bang quang, nhiém trung than, bé than, va nhiém trung tiét niéu nguoc loai.

- Géy ra nhiém trung mao tinh hoan - tinh hoan: Lu6n xay ra tai 1 bén. Triéu ching hay bat gap la:
Tinh hoan 1én, dau; Mao tinh hoan Ién khong cham bat gap khe gilta mao tinh hoan cung véi tinh
hoan. Nguoi bénh can bénh c6 kha nang cung véi sot cao, 6n lanh, khu vuc hang cling thi ¢ cam
thdy dau, da biu dé, phu né, mao tinh to, di t& xuat huyét... nguy hiém nay cé thé lam cho dan 6ng
mac phai suy gidm kha nang tinh duc, nhiing truong hop ndng né cé thé mat hoan toan chicc nang
tinh duc.

- Dan tdi lau tai 16 dit - truc trang: Truong hop nay dién ra khi c6 "yéu" qua dang 16 dit véi bénh
nhéan bi bénh lau. Tai chd nay, bénh 1au thuong chua c6 biéu hién rd rét, bénh nhan bénh cap lic chi
cam thay kho chiu hay ra mu ti 16 dit.

- Gay nén lau hong, kich thich kha nang tinh duc hong va tuyén amidan do truyén nhiém nhiém
trung chéo thoi gian "giao hoan" qua dwong miéng. Can bénh dan téi dau hong, khién cho cuéng
hong cung voi amidan sung dd, luén mac phai nham vé6i dau hiéu ctia viém nhiém hong.

- Bénh 1au c6 kha nang truyén nhiém chay toan than nhw la: Nhiém trung huyét; nhiém trung ngoai
tam mac, ndi tdm mac; viém gan; viém khop... Phan tng toan than c6 kha nang cé dat do, ban mé
day hoac phan hong ban nhiéu do phén Ung qua cam Ung cta nguoi bang nhung ma cau lau mu.

- Mot vai nguy co phé bién clia can bénh lau mu 1a dan dén bénh vo sinh, nhiém trung méu, nhiém
trung mang néo cung véi khién cho tang hi€m nguy nhiém trung HIV/AIDS...

- Vai ba tinh huéng can bénh lau mu tadc déng nang c6 kha nang dan téi chét nguoi (tuy vay kha
nang nay rat hiém tiép dién).

- Trong truong hop hiém nguy, vi khudn bénh lau di theo dang méu gay ra can bénh dau tim cung
v6i dau dom khép xuwong.

V6i cac nguy co 6 trén cua bénh 1au, nguoi bénh can bénh nén téi ngay nhitng don vi y té€ chuyén
mén dé duwoc tham khdm cling nhu tri kip titc khac lic can bénh liéu cé nhiing triéu ching dau tién.
Van dé tri cang kip thoi sé cang tang xac suat triét d€ bénh. can bénh lau mu gia du nhw la dé 1au,
khong chita sé chuyén dén qua trinh mén tinh, lic day sé khong dé chira triét dé, ludn tai nhiém
cling nhw dé dan téi nhitmg tdc dong nguy hiém dé 1a trén.



